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Populatia rezidenta din
Romania pe grupe de
varsta si sex

2014 —proiectie 2050

Figura 1. Populatia reqidentdpe sexe, whovte s penecstii L incepetul snolui 004
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(Sursa V. Ghetdu — director al Centrului de Cercetdri Demografice “Vladimir Trebici” al Academiei Romdéne)



Populatia pe grupe de varsta (%) in Romania in perioada
1990-2025

Grupa de
varsta 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

0-14 23,7 20,8 18,5 15,9 15,8 15,5 15,0

15-24 | 16,7 16,8 16,2 15,4 12,6 10,5 10,7

25-64 | 49,2 50,3 51,6 53,5 55,8 56,7 54,7

65+ 10,4 12,1 13,6 15,2 15,8 17,3 19,6

Sursa: ONU, Departamentul de Afaceri Economice si Sociale, Divizia Populatie (2015)



Sursa: MINISTERUL SANATATII: PLANURI REGIONALE de servicii de sdndtate (Ordinul nr. 1376 din 6 decembrie 2016, publicat in
Monitorul Oficial, Partea | nr. 988 din 8 decembrie 2016 actualizat)

Viziunea MS
privind
optimizarea
serviciilor de
sanatate din
Romania



Distributia numarului de cazuri de pacineti internati cu internare
continua si durata totala/medie de spitalizare/internare pe tipuri de
unitati, in anul 2018

Sursa datelor: INS , Activitatea unitdtilor sanitare - anul 2018”

Durata totala de Durata medie a
Pacienti internati spitalizare

Tipul de unitate sanitara (numar) (om-zile spitalizare .|nterna-r||
contabile) (zile/pacient)

30.572.989

Spitale si unitati asimilate spitalelor 4.228.211

Centre de sanatate cu paturi de spital 5.588 37.759 6,8
Sanatorii TBC 3.437 97.142 28,3

Preventorii 429 50.869 118,6

Sanatorij de nevroze sau de
neuropsihiatrie 2.458 71.883 29,2

Sanatorii balneare 22.069 299.389 13,6

Unitati medico-sociale 7.123 1.076.857 151,2




Structura de personal care deserveste sistemul sanitar din
Romania

Sistemul sanitar a fost deservit in anul 2018 de 331.640 cadre

sanitare:

« 35,0% (116.066 persoane) cadre sanitare cu pregatire superioara
(medici, medici dentisti, farmacisti, fiziokinetoterapeuti, biologi, chimisti,
asistenti medicali si alt personal sanitar cu studii superioare);

 43,8% (145.317 persoane) cadre medicale cu pregatire sanitara
medie (asistenti medicali cu studii postliceale si medii);

« 21,2% (70.257 persoane) personal sanitar auxiliar.

Sursa datelor: INS ,Activitatea unitatilor sanitare anul 2018”



Repartitia pe medii (urban/rural) a diferitelor categorii de
profesionisti din sistemul sanitar (%)
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Sursa datelor: INS ,Activitatea unitétilor sanitare anul 2018”



Asistenta medicala in comunitate

atribut al asistentei medicale primare;

conform legilor sanitare din 1930 si 1978, functiona la nivel de dispensar o
echipa complexa;

reforma retelei primare a adus disfunctionalitati si restrangerea echipei;

apar alte tipuri de furnizori de servicii (ingrijiri la domiciliu, asistenti
comunitari) care nu acopera/acopera partial nevoile comunitatii (in special
pentru persoanele varstnice din mediul rural).




Asistenta medicala primara... reformata

1.Dispensar

2.Populatie arondata
3.Medic generalist/pediatru

4.Sora/asistent cabinet
5.Sora/asistenta de ocrotire
6.Moasa

7.0ficiant/asistent igiena

1.Cabinet individual/asociat
2.Lista inscrisi

3.Medic de familie
4.Asistent medical

5.?

6.?

7.?




Categorii de servicii pe care le pot ofer:
asistentii medicali

= Servicii autonome;

= Servicii de ingrijiri medicale delegate, exclusiv |la prescriptia
medicului;

" Servicii de ingrijiri medicale delegate, la prescriptia si in
prezenta unui medic.



Aceleasi servicii, reglementari diferite

Ingijiri la domiciliu

(OMS nr. 318 din 7 aprilie 2003)

Asistent medic de familie
(Legea 95/2006, cap.lV, art.77)

-

\_

~
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Asistent comunitar
(OUG nr. 18/2017, Normele HG 324/2019)

Practica independenta
asistent medical generalist

(OUG 144/2008, OMS nr. 1454/2014)




,H. 1. PACHET DE SERVICII DE BAZA PENTRU
INGRIJIRI MEDICALE LA DOMICILIU

a. masurarea parametrilor fiziologici

b. administrare de medicamente*

c. sondaj vezical, ingrijirea sondei urinare

d. alimentarea artificiala / alimentarea pasiva
/ alimentatie parenterala

e. clisma cu scop evacuator

f. spalatura vaginala

g. manevre terapeutice

h. ingrijirea plagilor / escarelor / stomelor /
fistulelor /tubului de dren /canulei traheale

i. aplicarea de plosca, bazinet, condom urinar,
mijloc ajutator pentru absorbtia urinei

j. ventilatie noninvaziva ”

,Administreaza tratamente, in limita
competentelor profesionale**, conform
prescriptiei medicului de familie sau a medicului
specialist, cu respectarea procedurii de manipulare

a deseurilor medicale, respectiv depozitarea
deseurilor medicale rezultate din administrarea
tratamentelor prescrise de medic;”

,Administrarea de medicamente intramuscular,
subcutanat, intradermic, intravenos sau perfuzabil,
dupa caz, pentru medicamentele recomandate de
catre medicii de familie ca urmare a actului medical
propriu, se acorda asiguratilor de pe lista proprie a

medicului de familie, in timpul programului de
lucru in cabinet.”




Situatia contractelor incheiate de furnizori din sistemul sanitar
cu casele de asigurari de sanatate, pe domenii de asistenta in
2019

Ingrijiri medicale/paliative la domiciliu

Asistenta

prima ra Iingrijiri medicale la  Tngrijiri paliative la Tngrijiri
domiciliu domiciliu medicale/paliative la
domiciliu

9950 237 2 1

Sursa: MINISTERUL SANATATII:
PLANURI REGIONALE de servicii de sdndtate (Ordinul nr. 1376 din 6 decembrie 2016, publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 988 din 8 decembrie 2016 actualizat)



Concluzii generale



Propuneri de imbunatatire a serviciilor de
ingrijiri de sanatate in comunitate (1)

 definirea clara a atributiilor si competentelor pentru fiecare categorie
profesionala si pentru fiecare tip de furnizor de servicii medicale;

* dezvoltarea de metodologii clare, protocoale si proceduri de lucru;

e evaluarea nevoilor de asistenta medicala si de ingrijire la nivelul
comunitatilor, (cu particularitatile urban/rural);

* evaluarea necesarului de resurse umane specializate in functie de
nevoile identificate;



Propuneri de Imbunatatire a serviciilor de
Ingrijiri de sanatate in comunitate (2)

e adaptarea formarii profesionale a asistentului medical la nevoile
specifice (standarde ocupationale, standarde de pregatire profesionata,
competente!!);

* definirea/clarificarea relatiilor functionale intre diferitii furnizori de
Servicii;

e reconsiderarea finantarii pentru activitatea asistentului medical (CNAS,
autoritati locale, MS, beneficiari etc.).



Va multumesc!
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